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CENTERD STUDI
VILLA NEGRONI

Nella cornice evocativa di Villa Negroni vi aspettiamo il prossimo 19 settembre a partire dalle 16:15 per
il nostro evento annuale dedicato ai Docenti del Centro e aperto a tutte le persone interessate.
Quest'anno vi proponiamo una conferenza-spettacolo umoristica formativa e interattiva, improntata

allo “Humor Training Entertaiment”, ovvero all'allenamento dell'intelligenza umoristica.

Durante l'intervento si potranno approfondire argomenti utili per la propria realta sociale, formativa e
aziendale, sperimentare il piacere di ridere in modo non-passivo - e con modalita nuove e differenti
dalla classica comicita televisiva - acquisire nozioni fondamentali sul Pensiero Umoristico applicato
alla comunicazione efficace, alla gestione dei conflitti, al team building, al problem solving, ai processi
decisionali, alla leadership, all'apprendimento e alla formazione professionale, con un focus speciale

sulle relazioni interpersonali in ambito aziendale.

Benché non possa ritenersi sostitutivo di una vera e propria giornata formativa, l'intervento di “Humor
Training Entertainment” non termina con il finire dell’evento, ma continua ad agire nel tempo,
offrendo ai partecipanti spunti di riflessione utili a ricercare nuovi percorsi per attivare e allenare
I'intelligenza umoristica e applicarla positivamente nelle diverse fasi della propria evoluzione umana e

professionale.

Obiettivi del corso

Identificare tecniche per la gestione delle relazioni con l'intelligenza umoristica

Il corso si rivolge a

Tutti gli interessati



Tematiche trattate

(Self) management e Leadership

Costi

CHF O

Programma

¢ Conferenza-spettacolo umoristica, formativa e interattiva del tipo “Humor Training
Entertaiment”, della durata di 1 ora e 30 minuti. Focus specifico sull'uso formativo dell'umorismo,
nonché sul ruolo dell'umorismo nella comunicazione e nella gestione delle relazioni in ambito
aziendale, realizzato dagli attori, formatori (nonché ideatori della Humor Terapia) Rino Cerritelli e
Matteo Andreone.

e Aperitivo a seguire

¢ Postazioni informative sul programma formativo 2025 per le singole aree tematiche del Centro
Studi Villa Negroni.

Ulteriori dettagli

Rino Cerritelli & scrittore, attore, regista, humor trainer, conduce corsi di Terapia dellumorismo,
Humor business, Scrittura umoristica e Teatro umoristico. E coordinatore e conduttore di conferenze
nazionali e internazionali sull'umorismo applicato in ambito professionale, terapeutico, artistico e
culturale. E docente di tecniche e strategie finalizzate allo sviluppo delle soft skills nonché all'impiego
innovativo dellumorismo per incrementare il benessere personale, migliorare le relazioni e sviluppare
la creativita, sviluppare immaginazione e intelligenza emotiva per affrontare i conflitti, incoraggiare
modelli di leadership coraggiosi € autorevoli, rafforzare il sostegno in ambito terapeutico e sanitario.
Ha fondato I’Accademia Nazionale del Comico e il centro studi sul pensiero umoristico Umorismo
Formazione. Ha pubblicato numerosi saggi, tra i quali “Una Risata vi Promuovera” (Rizzoli), scritto

insieme a Matteo Andreone, che lo coadiuvera nell'animazione dell'incontro.



Interventi
DOCENTI:

Rocco Cerritelli: Humor business trainer

Contatto

Silvia Spalletta Croci Maspoli

sspalletta@csvn.ch

091961 65 22
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